£ntspannen und
= \onlfunlen am Biohor

Pichler

staatlich
gepriifte Masseurin




Ich biete als staatlich gepriifte Masseurin und Gesundheits-
trainerin neben klassischen Massagen auch zahlreiche
Spezialmassagen an. (Je 30 Min. oder 50 Min. Massagen)

- Antistressmassage (Aromadol)
- Fulireflexzonenmassage

- Riickenmassage

- Ganzkorpermassage

- Manuelle Lymphdrainage

Massagen zum Regenerieren und Wohlfthlen

- Sportmassage

- Akupunkturmassage nach Penzel

Termine nach Vereinbarung

Meine Zusatzausbildungen: Preise auf Anfrage

Gesundheits- und Rehatrainerin
¢ Masseurin, Sportmentalcoach
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MASSAGEPACKAGES:

»Die Bergsteiger Wadl‘n“ ...mach deine Fiifie wieder fit!
- Eintauchen ins Alpenkréuter-Ful3bad

- Kriftiges Massieren der FuBireflexzonen und Wadl‘n @
(Hausgemachte Arnikaeinreibung)

- AnschlieBend Ausruhen und Hochlagern der Beine im Heubett

»Antistress fiir Kopf und Riicken*

- Aromadlmassage mit hausgemachten Krautermassageol

- Nachruhen im Heubett mit einer Tasse Tee @
Sigrid Pichler - staatlich geprufte Masseurin

Dorfplatz 8 - 6344 Walchsee/Tirol
Tel.: 0043 (0) 5374 5635 - www.karrerhof.at
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